Ketast,

PRODUCTO: Mix de frutas y frutos secos
NOMBRE DE FANTASIA: Mix Cere-brate

Mix de frutas y frutos secos para la regeneracion neuronal.

INFORMACION NUTRICIONAL
Ingredientes: Arandanos deshidratados, nueces, nibs de cacao, semillas de hemp,
semillas de maravilla peladas. Elaborado en lineas que también procesan mani.
Porcién: 45 gr
Porcién por envase 1

100g 1 porcidn
Energia (Kcal) 483 217
Proteinas (g) 14,4 6,5
Grasa total (g) 34,4 15,5
Acidos grasos 6,58 2,96
saturados (g)
Acidos grasos 8,29 3,73
monoinsaturados (g)
Acidos grasos 18,4 8,3
poliinsaturados (g)
Omega 3 (g) 4,05 1,83
Omega 6 (mg) 373000 168000
Acidos grasos trans (g) | 0 0
Colesterol (mg) 0 0
Carbohidratos 37,3 16,8
disponible (g)
Azucares totales (g) 230 11
Fibra dietética (g) 93,8 4,69
Sodio (mg) 9,4 4,27
*
Vitamina A (u ER) 263 32,81%
Vitamina C (mg) 13,5 10,17%
Vitamina E (mg ET) 4,66 10,17%
Vitamina B1 (mg) 0,32 7,48%
Vitamina B6 (mg) 0,30 6,82%
Cobre (mg) 0,47 10,62%
Hierro (mq) 2,68 8,63%
Magnesio (mg) 146 21,89%
Fosforo (mg) 436 24,51%
Zinc (mq) 2,60 7,80%
* % en relacién a la Dosis Diaria Recomendada

DESCRIPTORES NUTRICIONALES
e Buena fuente de cobre.
e Excelente fuente de magnesio
e Excelente fuente de fosforo.

PROPIEDADES NUTRICIONALES
Ninguna propiedad adjudicable.

DESCRIPCION DE LOS PRODUCTOS KOTACH PARA PAGINA

Mix fuente de grasas poliinsaturadas omega 3 y omega 6 necesarias para la regeneracion
neuronal®, contiene teobromina y otros antioxidantes que aumentan la oxigenacion y
estimulacidn cerebral, contribuyendo a la memoria y aprendizaje #4Y°
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